Kotlety z ptatkow owsianych

Podstawowe skiadniki

Ptatki owsiane, jaja, seler

korzen, ser zé6tty,

przyprawy

Termin przydatnosci do spozycia

Do 3 dni po przygotowaniu

Po rozmrozeniu 1 dzien
Uwaai:

- kotlety przeznaczone do zamrozenia zaleca sie schtadzac

pojedynczo, a dopiero pdzniej pakowac je do zbiorczych opakowan



