
Pasta z soczewicy

Podstawowe składniki 

Soczewica, warzywa, przyprawy 

   

Termin przydatności do spożycia 

Po przygotowaniu do 5 dni

Po rozmrożeniu 2 dni

Uwagi:

- zaleca się zamrażanie pasty w niewielkich porcjach pozwalających 

na bieżącą konsumpcję


